
 

CIRCUIT PORTUGAL 
De Porto à Lisbonne 

 
 
Destination   Portugal  

Période de départ Du 5 au 12 Juin 2022  

Durée 8 jours / 7 nuits   
 

 
 



 

Dimanche 5 juin 2022 :  NANTES - PORTO - POVOA DO VARZIM 

 
Départ matinal de Rochefort en direction de l’aéroport de Nantes  
 
Vol : Nantes 12H50 – Porto13h55  
 
Arrivée à l’aéroport de Porto où vous serez accueillis par votre 
guide accompagnateur pour tout le séjour.  
 
Nous dédierons la fin d’après-midi à la visite de PORTO, située 
dans un magnifique amphithéâtre près de l’embouchure du 
Douro et célèbre pour son vin. Porto est un ensemble 
architectonique d’une valeur exceptionnelle, son centre 
historique est Patrimoine de l’Humanité depuis 1996. C’est la 
capitale du Nord et la deuxième ville du pays ; sa population 
entreprenante et avec une vocation mercantile marquée, a 
toujours affirmer sa volonté contre les ordres et les 
envahisseurs, la ville de Porto étant de ce fait également connue 
comme la ville "invincible".  
 
Visite du palais de la Bourse, l'un des monuments historiques les 
plus importants de Porto et lieu de visite incontournable. Il a été 
construit pendant la deuxième moitié du XIXème siècle dans en 
style néoclassique et à l’intérieur, il faut absolument visiter le 
Pátio das Nações et le magnifique Salão Árabe, inspiré d’un style 
mauresque, c’est un espace d’une richesse décorative unique.  
 
Visite de la plus belle gare du Portugal : la gare de São Bento, où 
vous trouverez une salle décorée avec l’impressionnante somme 

de vingt mille carreaux représentant l’histoire du Portugal . 

 
Installation dans les chambres à POVOA DO VARZIM 
Dîner et nuitée. 

 

https://www.oporto.net/historia


 

 
Lundi 6 juin 2022 : BRAGA – GUIMARÃES - POVOA DO VARZIM 

 
Départ pour Braga. Visite guidée de la «Bracara Augusta » 
romaine, dite la «Rome portugaise», où es collections de ses 
musées, le grand nombre de monuments classés et le centre 
historique, font de cette ville un lieu de visite privilégié. Ensuite 
visite du Bom Jesus, véritable tour de force d’architecture 
baroque.  
 
Visite du berceau du Portugal : Guimarães, ville liée à la fondation 
du Portugal où se dresse  l’impressionnant château du 1er roi du 
pays, Palais des Ducs de Bragança, édifié au XVè siècle. 
Visite du Palais des Ducs de Bragança  inspirée par les demeures 
seigneuriales françaises, débuta au XVè siècle. En 1937 
débutèrent des oeuvres de restauration et le 24 Juin 1959, 
exactement 831 ans après la bataille de S. Mamede, le palais 
ressurgit dans sa magnificence gothique d’inspiration normande. 
Dans l’aile nord du rez-de-chaussée se trouve un petit musée 
d’art contemporain avec des pièces que le peintre José de 
Guimarães (créateur du symbole du tourisme du Portugal) légua 
à la ville où il est né.  

 
Retour à Porto pour le déjeuner. L’après-midi poursuite de la 
visite guidée de Porto et temps libre. 
 
Petite croisière sous les ponts, afin de découvrir la ville depuis 
une autre perspective.  
 
Traversée du pont Dom Luís I jusqu'à Vila Nova de Gaia, pour 
visiter l’une des caves oú le vin est porté à maturité et mis en 
bouteille.  Sa grande tradition commerciale et la 
commercialisation de ses vins au XVIIè contribua à la prospérité 
de la ville. Cette visite est très instructive et donne un bel aperçu 
du procédé de préparation traditionnel. Dégustation. 
 
Nous vous proposons la découverte personnelle de la rue Santa 
Catarina,  la zone commerciale la plus importante de Porto,  
située dans la partie haute de la ville.   
 
Retour à l’hôtel en centre-ville pour le diner et la nuitée.  
 



 

 
 

Mardi 7 juin 2022 : JOURNEE EONOLOGIQUE DANS VALLEE DU DOURO – REGUA / 155 Kms  jour 

 
Petit-déjeuner à l´hôtel. 
 
Départ vers la Vallée du Douro, la plus ancienne région viticole 
délimitée du monde, une véritable relique vivante du patrimoine 
agricole remontant à plus de 2000 ans, où la tradition viticole 
séculaire est à l’origine d’un paysage culturel d'une remarquable 
beauté.  
A Vila Real, qui se distingue par son agréable centre historique, 
parsemé de pittoresques églises anciennes, se trouve le célèbre Palais 
Mateus 
Visite du des jardins du Palais Mateus, l’un des joyaux les plus 
notables de l’art baroque portugais, une œuvre d’art projetée par 
Nasoni et entourée de magnifiques jardins, insérées dans une vaste 
exploitation considéré par beaucoup comme l'une des 
meilleures maisons de campagne d'Europe. 
 
Poursuite vers Favaios, qui implanté sur l'un des plus beaux plateaux 
de la région, outre le magnifique paysage, vous propose de la 
gastronomie délicieuse. Le pain et le vin ont une longue tradition dans 
la place.   
Déjeuner typique confectionné en pots de fer à la manière 
traditionnelle. 
Nous ne manquerons pas la visite de la Adega Cooperativa de Favaios 
avec dégustation, et de ses traditionnelles boulangeries, ainsi que de 
son musée du pain et du vin 
 
Arrivée à Quinta da Avessada, qui vit depuis 160 ans avec les 
traditions et l'héritage des ancêtres. 
 
Réception dans les pelouses de Quinta da Avessada, au son de la 
concertina (accordéon portugais), avec un moscatel d’honneur, et la 
traditionnelle boulette de viande 
Visite guidée de l’espace Enoteca où les participants seront conscients 
de l’ensemble du processus traditionnel de vinification du vin de Porto 
et Moscatel. 
 
Départ vers Pinhao et visite de sa petite gare qui se distingue par sa 
décoration d’azulejos, avec des scènes de différentes activités liées à 
la culture de la vigne et à la transformation du vin. 
 
Vers 16h45 embarquement à Pinhao pour une croisière  de 2 heures 
approx.,  jusqu’à Peso da  Regua  
Le quai est à proximité de l’hôtel.  

 
Dîner et nuitée à Régua ou région 



 

 
 

Mercredi 8 juin 2022 :  AVEIRO - COIMBRA / 210 Kms jour 
 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ pour la visite d’AVEIRO surnommée " la Venise 
Portugaise "  avec ses canaux où sont ancrés les « Moliceiros », 
barques colorées à la proue relevée. Arrêt à la Gare pour admirer 
les magnifiques panneaux d’Azulejos qui décorent la façade 
extérieure et intérieure  et qui constituent une illustration des 
monuments d’Aveiro et de sa région. Temps libre pour vous 
permettre de flâner le longs des quais.  
 
Déjeuner à Aveiro 

 
L’après-midi visite guidée de Coimbra, ville Universitaire qui 
domine le Mondego. L’ancienne Capitale du Portugal  a inspiré de 
nombreux poètes qui l’ont consacrée comme la ville des « Arts et 
des Lettres ». À Coimbra nous visiterons l’université, l’une des plus 
anciennes d’Europe, avec la Salle dos Capelos,  où se réalisent les 
grandes cérémonies de L’université et la Bibliothèque Joanina, 
avec ses 30 000 livres et  
5000 manuscrits. Nous continuerons notre balade  en direction de 
la basse ville et aurons l’occasion de passer par les «Républiques» 
(maisons des étudiants universitaires) et découvrir les traditions 
universitaires qui marquent la vie des étudiants et de son 
université.  
 
Diner à l’hôtel  
Nuitée à Coimbra 



 

Jeudi 9 juin 2022  :  BATALHA– NAZARE – FATIMA 180 Kms jour 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel 
 
Départ vers le Batalha et visite du monastère de Santa Maria da 
Vitória à Batalha, fabuleux ensemble monastique, classé 
Patrimoine de l’Humanité par l’UNESCO.  Sa construction débutée 
en 1388, et plus tard continué par les divers rois au long des 
suivants siècles. Situé fièrement dans une vallée, cette structure 
imposante est un exemple exceptionnel d'architecture combinée 
gothique et Manueline. Sous ses nefs se trouvent les dépouilles de 
certaines personnalités historiques du Portugal. Ici que vous 
trouverez les tombeaux de João I et son épouse anglaise Philippa de 
Lancaster, et leur progéniture, le célèbre prince Henry le 
navigateur, dont les efforts et la détermination ont aidé à explorer 
le monde inconnu.   
 
Départ vers Nazaré, village pittoresque, profondément lié à la mer 
et dominé par un promontoire, le “Sitio” d'où nous pourrons avoir 
une splendide vue panoramique.  
 
Déjeuner en bord de mer. Au menu : sardines grillées 
 
Dans l’après-midi visite d'Alcobaça, et l’église de son abbaye (visite 
du cloître en option), l’un des chef-d’oeuvres du génie créatif de 
l’Humanité que l’UNESCO a inclus dans sa liste du Patrimoine 
mondial. L’abbaye cistercienne édifiée il y a plus de sept siècles, 
impressionne par son style gothique monumental ourlé de baroque 
et rappelle, par les tombeaux merveilleusement sculptés de D. 
Pedro et D. Inês, une histoire célèbre d’amours contrariées.    
 
Visite de Fátima, l’un des principaux centres mondiaux dédiés au 
culte de la Vierge Marie, qui attire tous les ans un grand nombre de 
pèlerins.  
 
Dîner et nuitée à Fatima  
 

 
 
 
 



 

 

 
Vendredi 10 juin 2022 :FATIMA – OBIDOS – LISBONNE / 180 Kms 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel.  
 
Départ pour la visite de la petite ville médiévale d’Óbidos, entouré 
par une ceinture de muraille et couronné par le château maure 
reconstruit par D. Dinis, aujourd'hui transformé en auberge : Obidos 
est l'un des exemples les plus parfaits de forteresse médiévale, avec 
des rues tortueuses, de vieilles maisons blanchies à la chaux avec les 
angles peints en bleu ou en jaune, aux fenêtres. 
Dégustation de Ginginha, liqueur typique de la région, dans un 
verre de chocolat.  
Ensuite route en direction de la région de Lisbonne.  
 
Déjeuner 
 
Départ pour la visite guidée de Lisbonne. La vieille capitale bâtie sur 
sept collines domine le « Tejo », qui s’élargit ici pour former la « mer 
de paille ». Un port très animé, de vieux quartiers pittoresques, de 
larges avenues, de belles places bordées de monuments anciens. La 
ville est un mélange séduisant du charme passé et du dynamisme 
d’une capitale moderne.   
Visite du quartier de Belem,  le quartier historique des découvertes.  
De ces rives du Tage sont partis Vasco da Gama et d'autres 
navigateurs pour leurs voyages épiques, célébrés par les grands 
monuments présents dans le quartier.  Vous pourrez admirer 
l'extraordinaire architecture manuéline de la Tour de Belém et 
du Monastère des Hiéronymites  (à la fois du patrimoine mondial) et 
pas loin, le Monument des Découvertes.  
Visite de l’église du Monastère des Hiéronymites qui représente 
une  des merveilles architecturales de Lisbonne.   
Arrêt dans une typique pâtisserie du quartier pour déguster le 
fameux "pasteis de Belem" 
 
Dîner Fado dans un typique restaurant de Fados. 
 
Nuitée  à Lisbonne 

 

 

 



 

Samedi 11 juin 2022 : LISBONNE   
 
Petit déjeuner 
 
Poursuite de la visite de Lisbonne  
A l’espace de loisirs moderne du Parc des Nations vous trouverez, par 
exemple, l’empreinte de Álvaro Siza dans l’un des édifices qui 
accueillirent la dernière exposition mondiale de XXème siècle, sur le 
thème des océans : l’Océanarium. Le contrepoint se trouve dans les 
pittoresques quartiers médiévaux de Alfama et Mouraria, couronnés 
par le château de St Georges, qui, avec le Bairro Alto de l’autre côté, 
confluent vers la Baixa pombalina. 
 
Visite du quartier da Baixa, qui a été entièrement reconstruit au XVIIIe 
siècle après sa destruction par le tremblement de terre de 1755. 
Beaucoup de rues sont des piétonnes, et relient un ensemble de places 
monumentales, du Rossio avec ses cafés à Place du Commerce avec 
son Arc de Triomphe, à l’élégante place de la mairie.   
 
Déjeuner au restaurant en cours de visite. 
 
Découverte de l’ascenseur Santa Justa construit par un élève de 
Gustave et qui permet de relier le quartier de la  Baixa pombalina à 
celui du Bairro Alto.  
 
Découverte à pied du quartier du Chiado, l’un des quartiers les plus 
pittoresques de la capitale portugaise, et du Bairro Alto, quartier 
populaire du 16ème siècle qui est devenu le centre de la nuit lisboète. 
Découverte du quartier médiéval d'Alfama, le plus ancien quartier de 
l'Europe, après El Pópulo à Cadix. Il est un petit village ou médina dans 
le centre de la capitale, une relique des temps anciens au grand 
tremblement de terre de 1755 
 
Retour à l’hôtel pour le diner 
Nuitée 

 



 

Dimanche 12 juin 2022 : LISBONNE  - SINTRA / 60 km 

 
Petit-déjeuner à l’hôtel.  
 
Départ vers Sintra 
Visite de Sintra, très certainement l'un des endroits les plus visités du pays.  
Rares sont les lieux qui proposent le charme d'une petite ville, les attraits 
d'une nature exceptionnelle et la richesse d'un patrimoine historique et 
architectural unique. La ville, qui compte palais et châteaux, est entourée 
de luxueuses propriétés. Pour tous ces ensembles architecturaux, toute la 
montagne de Sintra a été déclarée "Paysage culturel" et inscrit sur la liste 
du patrimoine mondial par l'UNESCO.  
Arrêt pour déguster les fameuses 'queijadas' qui selon les références 
d'anciens documents existaient déjà au XIIè siècle et faisaient partie de la 
liste des paiements des rentes 
 
Visite du PALAIS NATIONAL, l'un des ex-libris de la ville, avec ses deux 
grandes cheminés coniques de 33 mètres de long.  Résidence d’été des rois 
du Portugal pendant des siècles, à son intérieur on peut découvrir une 
partie de l’histoire du Portugal 
 
Ensuite visite du Cabo da Roca, qui représente le point le plus occidental 
de l’Europe continentale. Le paysage spectaculaire et majestueux 
impressionne tous les visiteurs. 
 
Déjeuner dans un restaurant typique de Sintra. 
 
Transfert à l’aéroport de Lisbonne et assistance aux formalités 
d’embarquement 
Vol de Lisbonne à Nantes (20h20 arrivée à  23h30) 
 
Retour à Rochefort en autocar



 

 

 

U T L  d e  R o c h e f o r t  

Conditions 
 

Voyage au Portugal du 5 au 12 juin 202 
 

 

Prix par personne 

Base 40 pers Base 35 pers Base 30 pers Base 25 pers 
Supplément 

chambre 
individuelle 

1 380 € 1 400 € 1 465 € 1 520 € + 230 € 

 
Ce prix comprend :  

 Le départ en autocar de Rochefort à l’aller et au retour de l’aéroport 

 Les vols NantesPorto – Lisbonne  Nantes avec bagages 20kg 

 Autocar Grand Tourisme Climatisé (sans toilettes) selon le programme  

 Le logement en hôtels 3* et 4*  

 La pension-complète du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8, dont tous les repas typiques 
mentionnées au programme, et notamment Le repas traditionnel et toutes les prestations mentionnées 
dans la Quinta da Avessada (moscatel d’honneur, visite de l’enoteque...)  

 Le vin et l’eau à tous les repas 

 Guide officiel francophone pour tout le circuit et visites mentionnées au programme, car habilité à guider 
sur les sites  

 Les droits d’entrée aux monuments suivants : Palais de la Bourse à Porto, Palais des Ducs de Bragança à 
Guimaraes, Jardins du palais Mateus, Adeaga Cooperativa de Favaios, Musée du Pain et du Vin à Favaios, 
Université de Coimbra, Monastère de Batalha, Eglise du Monastère de Alcobaça , Eglise du Monastère des 
Hiéronymites et Palais National de Sintra.  

 Croisière sur le Douro (1 heure approx.) 

 Petite croisière de Pinhao jusqu’à Peso da Régua (2 heures approx.) 

 Visite d’un chai de Porto avec boissons incluses 

 Dégustation « d’ovos moles »à Aveiro 

 Dégustation de « ginjinha » à Obidos 

 Dégustation d’une « queijada » à Sintra 

 Dégustation d’un Pastel de Belém à Lisbonne 

 La montée dans l’élévateur de Santa Justa 

 Dîner spectacle Fado dans un typique restaurant de fados de Lisbonne. Boissons incluses. 

 Les taxes de séjour existantes actuellement 

 L’assurance multirisques (annulation, bagages, rapatriement) : 45€/pers + Extension Pandémie  

 L’audioguide 

 
Ce prix ne comprend pas :  

 Les dépenses personnelles  

 Les visites non mentionnées  

 Le café 1.20/pers/repas 



 

 

 

U T L  d e  R o c h e f o r t  

 
 

 
 
NOTES IMPORTANTES : 

Nos prix ont été calculés, sous réserve de disponibilité, en base aux hôtels suivants : 
AXIS VERMAR **** à Povoa do Varzim (région de Porto) 
REGUA DOURO**** à Regua  
TRYP COIMBRA*** à Coimbra  
SANTO AMARO*** à Fatima 
BARCELONA**** à Lisbonne 

Les prix des hôtels à Porto,  avec lesquels nous avons calculé ce devis,  pourraient augmenter en fonction des dates 
finalement arrêtées,  et du taux d’occupation hôtelière au moment de la réservation. Nous pourrons vous 

confirmer le prix définitifs une foi les dates fixées. 
 
Nos prix ont été calculés avec les tarifs des entrées aux monuments publiés à ce jour. Ces prix pouvant changer 
sans aucun préavis, toute augmentation vous sera répercutée dans la facture finale.  La plupart des monuments 
de Lisbonne sont fermés les lundis 
 

 L’accès à la bibliothèque Joanina de l’Université de Coimbra est limité.  Il faut faire la demande le plus 
tôt possible afin de pouvoir les garantir.  

 L’ordre des visites pourra être modifié pour des raisons techniques et d’organisation (fermeture de 
monuments, fêtes nationales ou locales…) 
 

OPTIONS /SUPPLEMENTS  

 Palais Mateus : 12.00 €/pax  

 Croisière en bateau « moliceiro » à Aveiro : 8.00 €/pax (approx. 1H00) 

 L’entrée au cloître du Monastère des Hiéronymites : 10.00 €/PAX tour complet 

 Port des bagages: + 4.00 €/PAX  par bagage et par hôtel  

 CAFE: +1.20 €/pax/repas 

 
 
 
 
 
 
 
« Les photos présentes dans ce document ne sont pas libres de droit. Toute utilisation et reprise de ces photos (imprimés, site internet…)  doit faire l’objet 
d’une demande d’autorisation auprès de nos services. » 
 
 
 
Devis établi le 29/10/2021  sous réserve de disponibilité et de confirmation du tarif lors de la réservation définitive. Attention les prix des vols et de 
l’hébergement peuvent fluctuer en fonction de la demande et de la période qui sera sélectionnée. Base minimum de réalisation : 30 participants. Conditions 
de vents régies par l’Arrêté Interministériel du 15 juin 1994, publié au Journal Officiel du 17 juin 1994, mise en application de la loi du 13 juillet 1992 (texte 
intégral remis à l’inscription).  
 
Sous réserve des conditions sanitaires au moment du départ et de la reconduction des vols (conditions tarifaires, horaires, utilisation de l’avoir…) 


